
 
 
 
 
 
 
 

♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ 
苅田町で、Ｗｅｎｄｙ21 の交流会を行っています。 

♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ 
★   Ｗｅｎｄｙ21とは？   ★ 

 Ｗｅｎｄｙ21（ウエンディ）は、障害のある人の社会参加を支援するグループです。 

 平成１１年より北九州で、精神科に通う人たちと支援者たちが共に活動しています。 

 現在は門司区に共同作業所ウエンディ本部を構え、そこを拠点に、ピア・ヘルパー（自ら障害のある

ホームヘルパー）やパソコンを使った作業などを行いながら、地域で障害のある人を支援する活動を進

める事をインターネットで全国に呼びかけたりしています。 

 今後、グループもＮＰＯ（特定非営利活動法人）として、活動を広げていこうという事になりました。 

♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ 
★ 交流会の目的 ★ 

 精神科に通う人が、地域で安心して生活し社会に溶け込む事が出来るように、種々のグループ活動を

通じて交流を深め、問題を解決したり、生活の質を向上させていく事を当面の目的にします。ＮＰＯを

通じて就労活動や文化活動などの社会参加に向かうための、窓口として位置づけます。 

★ 交流会の対象 ★ 
 苅田町及びその周辺地区で、精神科に通うご本人。そのご家族・ご友人および支援者。 

★ 交流会の内容 ★ 
 無料で参加出来る事から始めたいと思います。パソコンを使った活動や、文化・芸術などの趣味の活

動、料理や手芸など生活に役立つ事など、実際の参加者の要望に応じて、内容を変えていきたいと思い

ます。 

♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ 

★ 交流会の日時・場所 ★ 

 毎月１回行い、活動の企画などを話し合います。 

 日 時 毎月 第２水曜日 午後１時半より９０分程度 

 場 所 苅田町パンジープラザ（福岡県京都郡苅田町幸町６－９１） 

 参加費 無料です。 

 問い合わせ先 作業所ウエンディ本部（門司区） 携帯 ０９０－４４８９－１４７４（米島） 

 ※興味のある方は、どなたでもお一人から参加できます。ぜひお越し下さい。 

 

★ ぷろぐらむ ★ 
① 活動内容（イベント）の企画や実施。 

② お茶とお菓子で気楽な談話。 

③ セルフ・ヘルプ・ミーティング。 

④ ピア・カウンセリング（ご希望に応じて）。 

※内容は変わることもあります。 
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