
- 1 - 

 

2014-7 Vol.88 
 

6 

ウエンディ２１は障害のある人の社会参加を支援するグループです。 
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ピア・カウンセリング 北九州市から委託を受けてピア・カウンセリング事業を行っています。ピア・

カウンセリングとは同じ障害を持つ仲間どうしで情報を提供しあったり体験を共有し勇気づけたり問

題を解決する手助けを行うものです。平日の 11:00から 15:00までの最長２時間、月に５回まで無料で

受ける事が出来ます。時間外や訪問も場合によっては、ご自宅、喫茶店、病院等ご自由な時間帯にやっ

てます、当事者だけでなくご家族のカウンセリングも行っております。よろしくお願い申し上げます。 

 

はじめまして、６月よりお世話になります看護師の吉田礼子です。利用者さんの中に同姓の方が

いらっしゃるとの事で「礼子さん」と呼ばれる事となりましたので（実は面接時米島さんに命名

されました!?）どうぞ皆さん気軽に♪声掛け下さい。…といっても普通のどこにでもいるおばちゃ

んなんですが（笑）家族構成は夫婦と男子三兄弟（どの子もてごわい!）の５人。昨年から上２人

は学生で各々一人暮らしの為、現在は高校生の三男と三人暮らしです。以前５人の時は本当に毎

日忙しく朝 4:30起床仕事に家事、学校行事、部活参加等々…（それでもやせなかった私!??）各々

子ども達が一人だちする、その日まで、母は頑張ります! ウエンディはフリースペースなので、

皆さんの健康チェック、サポートは勿論のこと、相談相手もさせていただきますが一番に空気の

ようにさりげなく、邪魔にならないよう、しかし異変には、敏感に適切に対応させていきたいと

考えておりますので、これから、どうぞ宜しくお願い致します。          吉田礼子 
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病
気
が
く
れ
た
出
会
い
（２
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羽
季
田 

の
ぼ
る 

の
、う
そ
の
、電
報
で
、福
岡
県
の
新
田
原
に
帰
っ
た
の
で
し
た
。 

  

―
―
春
、桃
の
花
に
、ち
ょ
う
が
、羽
を
休
め
て
い
る
そ
の
村
で
、な
ぜ
か
、Ｍ
祖
父

は
、知
っ
て
い
る
教
会
を
知
ら
な
い
ふ
り

・
・

を
し
て
、四
、五
人
の
娘
達
に
、た
ず
ね
ま
し

た
。 

 

「あ
の
、す
み
ま
せ
ん
。新
田
原
の
教
会
は
、ど
こ
で
す
か
ぁ
。」 

 

す
る
と
、 

 

「は
ー
い
。知
っ
て
ま
す
よ
ー
っ
！ 

」 

 

と
、真
っ
先
に
来
た
の
が
、母
方
の
祖
母
だ
っ
た
の
で
す
。母
方
の
Ｍ
祖
父
は
、子
供
の

頃
、ケ
ン
カ
は
、三
人
、相
手
に
せ
な
、面
白
く
な
か
っ
た
、と
、話
し
て
い
ま
し
た
。け
れ

ど
も
、つ
い
に
、母
方
の
Ｍ
祖
父
に
も
、赤
紙
が
来
た
の
で
す
。そ
し
て
、宮
崎
県
へ
―
―
。

朝
は
、起
床
ラ
ッ
パ
で
、 

 

「起
き
ろ
よ
、起
き
ろ
よ
、み
ん
な
、起
き
ろ
ー
♪♬

 

起
き
な
い
と
、大
将
さ
ん
に
、叱

ら
れ
る
ー
っ
。 

起
床
―
っ
！ 

」 

 
眠
る
時
は
、 

 

「兵
隊
さ
ん
は
、か
ぁ
ー
わ
ぃ
、そ
う
だ
、ね
ー
っ
…
。ま
た
寝
て
泣
く
の
か
よ
ー
っ
。」 

の
、就
床
ラ
ッ
パ
。(

い
ま
で
は
、『じ
ゅ
ん
け
ー
ん
っ
。』と
言
う
。)

が
、静
か
に
響
き
ま

す
…
。け
れ
ど
、夜
に
な
り
、 

 

「脱
走
兵
が
出
た
ぞ
ー
っ
。草
の
根
分
け
て
も
捜
し
出
せ
ー
っ
！ 

」 

 

―
―
眠
る
事
も
で
き
ま
せ
ん
。塀
は
高
く
、敷
地
は
広
く
、 

 

「そ
れ
は
、大
変
だ
っ
た
な
ぁ
。」 

 

と
、語
っ
て
い
た
Ｍ
祖
父
の
目
は
、輝
い
て
い
ま
し
た
。そ
の
Ｍ
祖
父
に
、父
が
た
ず
ね
た

の
で
す
。 

 

「ど
う
で
し
ょ
う
。」 

 

「ん
ー
っ
。貴
之
…
。少
し
弱
い
名
前
や
な
。」 

 

「で
も
、『貴
』は
尊
い
、『之
』は
、『目
的
地
に
向
か
っ
て
行
く
』私
は
、良
い
と
、思
う
ん

で
す
。」 

 

「ま
あ
、あ
ん
た
が
、そ
こ
ま
で
言
う
ん
や
っ
た
ら
、そ
れ
で
、良
い
ん
や
な
い
か
。」 

 

父
は
、(

良
し
、こ
の
子
の
為
に
、命
を
捧
げ
よ
う
。)

と
、決
意
し
た
の
で
し
た
。 

          

（つ
づ
く
） 

けんち★です♪（編集後記）ようや父の４９日（入仏式）を終えて、無事仏様になれた事を家族でお祝いしまし

た♪１００カ日がくるまで、私は父の魂と共に仕事も家庭も職場も明るく過ごせるように工夫していきたいと思っ

ています♪せっかく頂いた命と時間ですから明るく楽しく過ごしたいと思います♪その環境作りに今は励みます。 
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