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ウエンディ２１は障害のある人の社会参加を支援するグループです。 

Wendy 21 
  

 
SELF HELP GROUP 
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2019/5/5 散歩コース@緑ヶ丘中学校下 
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ピア・カウンセリング 北九州市から委託を受けてピア・カウンセリング業務を行っていま

す。ピア・カウンセリングとは同じ障害を持つ仲間どうしで情報を提供しあったり体験を共

有し勇気づけたり問題を解決する手助けを行うものです。平日の 9:00 から 16:00 までの間

の 30分程度、月に５回まで無料で受ける事が出来ます。当事者だけでなくご家族のカウン

セリングも行っております。電話での相談は受けかねます。（※登録制になっています）。 
 

 

 

発行 令和４年６月１４日 ＮＰＯ法人ウエンディ 

地域活動支援センター ウエンディ本部 

〒800-0025  北九州市門司区柳町２丁目 2-8柳町ビル 2F 

Tel : 093-383-3169 Fax : 093-391-2167 Mail  wendy21@f2.dion.ne.jp https://www.wendy21.jp 

 

ご利用までの流れ： 

まず電話で見学のご予約をお取り下さい。（０９３－３８３－３１６９） 

主に精神障害者手帳か自立支援医療で通院中の方ご本人が対象です。 

電話が留守電の場合、お名前と連絡先を伝えてくだされば、こちらから連絡さ

せて頂きます。 見学・利用体験後、登録してから、ご利用が可能となります。 

編集後記 ：            ウエンディ本部 所長 米島健二 

ようやく本部が緑ヶ丘から柳町に移転して４か月がたちました。 

新しい場所へ通われている方も、まだ来られて無い方もおられるでしょう

が、ウエンディは日々新しいけれど変わらない活動を継続しております。 

コロナ禍でなかなか来ようと思っても来られない方も少なく無いとは思い

ますが、完全予約制で、一度に利用する人数を制限したり、パーテーション

を設置したり、日々の清掃活動をこまめにする事や、マスク、手洗い、手指

消毒等を徹底する事で、今までの所、感染者ゼロで新しい場所で、オープ

ンフリースペースという活動を始めております。 

スタッフの方からぜひ来てくださいとは言えないのですが、日中のリズム

作り、創作活動、勉強、遊び、商店街のウォーキングやピア・カウンセリング等

で、利用されている方が今の所は増え始めております。 

この会報を初めて読む人も、前々から読んでいる人も、おられるかもしれ

ませんが、興味を持たれた方は、ぜひ一度ご連絡下さい。 

自分自身の将来の事や、今現在抱えておられる様々な問題を共に考え

てくれるスタッフやメンバーがここにはいます。 

基本的に仕事や作業をする事は、今の所しておりません。語らいや、自分

のやりたい事を、ご自分で探してもらい、見つけられない方にはその手助け

をしたいと思っております。どうか、よろしくご利用の程、お願い致します。 
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